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A. Iniziare togliendo il primo sopraguanto capovolgendolo.

B. Ripetere l'azione con il secondo sopraguanto. Smaltire i sopraguanti.

C. Afferrare il camice per la vita.

D. Allontanare il camice dal corpo spezzando i lacci. Se il camice è 
pluriuso - slaccia il camice chirurgico con l'aiuto di un collega.

E. Toccando solo l'esterno del camice con le mani con il guanto, 
portare il collo e le maniche del camice in avanti

F. Tenendo braccia e camice lontani dal corpo, arrotolare il camice e 
smaltirlo.

G. Rimuovere il primo sottoguanto dalla zona del polsino indossando 
ancora l'altro guanto e impacchettarlo in quest'ultimo.

H. Rimuovere l'ultimo guanto, toccandone solo l'interno.

I. Smaltire i guanti e disinfettare le mani.
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Doffing Guide

Rimozione di camici e guanti chirurgici contaminati




